
V I T A

Persönliche Daten

Name: Sabrina Alf

Künstlername Sabrina Mzyk

Geburtstag: 20.11.1990 in Bamberg
Bayern, Deutschland

Anschrift: Weißbergstraße 22
96170 Priesendorf
Deutschland

Mobil: 0049 176 63381951

E-Mail: info@sabrina-mzyk.de

Instagram: www.instagram.com/sabrinamzyk

Homepage: www.sabrina-mzyk.de

Profil:

Größe: 170 cm Brust: 89 cm Augen: blau-grün
Konfektion: 36 (S) Taille: 70 cm Schuhe: 40
Haare: blond Hüfte: 98 cm Hut: 55 cm
Spielalter: 25 - 35 BH: 80 B Kragen: 32 cm

Erfahrungen:

12/2022 Kleindarstellerin mit Sprechrolle
TV Produktion Ulrich Wetzel – Das Strafgericht, RTL
als Deborah Linde
Constantin Entertainment GmbH

11/2022 Kleindarstellerin mit Sprechrolle
TV Produktion Südklinik am Ring, RTL II
als Vanessa Dierkes
filmpool entertainment GmbH

08/2022 Kleindarstellerin mit Sprechrolle
TV Produktion Richterin Barbara Salesch, RTL
als Leni Grote
filmpool entertainment GmbH

05/2022 Kleindarstellerin mit Sprechrolle
TV Produktion Auf Streife- Die Spezialisten, SAT1
als Stephanie Ketzer
filmpool entertainment GmbH



09/2021 Model für Fotozeitschrift
Digitalphoto Magazin 09/2021

07/2021 Komparsin für Kinofilm
Kinofilmproduktion Die Schule der magischen Tiere II

06/2021 Darstellerin Musikvideoproduktion
Extramensch - Amerika

05/2021 Model für Firmenwerbeflyer
Fa. Alexander Schraudner Montagetechnik GmbH & Co. KG

2018 CD-Covermodel
Defuse My Hate

2017 Darstellerin Musikvideoproduktion
Drowning In You – Old Wounds Opened
Boxfish Film

2016 Darstellerin Musikvideoproduktion
Nikki Mit Dem Beat – Du & Ich

2015 Darstellerin Musikvideoproduktion
I Spit Ashes - Astronaut

Berufsbildung

Staatlich geprüfte Fachwirtin für Projekt- und Büroorganisation
IHK Bamberg, Bayern
DQR-Niveaustufe 6

Sonstige Qualifikationen

Sprachkenntnisse: Sehr gute Englischkenntnisse in Wort und Schrift,
Grundkenntnisse in französischer Sprache

Interessen: Persönlichkeitsentwicklung, Fitness, Natur, Freunde & Familie
lesen

Sonstiges: Gewerbeschein vorhanden, KFZ und Führerschein Klasse B 
vorhanden

Stärken: 
• Schauspieltalent

• Ehrgeizig & zielstrebig

• hohe Eigenmotivation

• natürlich & authentisch

• selbstbewusst

• empathisch

• zuverlässig

About

2009 startete ich hobbymäßig als Model. Durch das stetig wachsende soziale Netzwerk ergaben sich 
erste Jobs für mich. Ich konnte viele positive Erfahrungen als Model und Darstellerin sammeln, was 
mich dazu bewegte, weiterzumachen und vor allem: nie aufzugeben. Mein Selbstbewusstsein und mei-
ne Eigenpräsentation ist die Jahre über stark gewachsen. Mir fällt es leicht in verschiedene Rollen und 
Charaktere zu schlüpfen und somit das Gewünschte Gefühl zu transportieren, welches beim Betrachter



ankommen soll. Sind es doch die Emotionen, die uns berühren. Ich liebe meinen Job und seine 
Vielfältigkeit. Für mich ist das Modelbusiness zur Leidenschaft geworden. Auch das Schauspiel habe 
ich für mich entdeckt und liebe es!
Durch meinen kaufmännischen Background bin ich es gewohnt mit Kunden und Geschäftspartnern an-
gemessen zu kommunizieren und auch in schwierigen Situationen professionell zu bleiben.
An oberster Stelle steht für mich die Zufriedenheit des Kunden & Spaß am Job.
Seit Oktober 2022 bin ich als Model & Darstellerin selbstständig und freue mich auf tolle Projekte, 
unterstützende Kooperationen und erfolgreiche Zusammenarbeiten.

Wann rocken wir Dein nächstes Projekt gemeinsam? :o)


